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PRACA ORYGINALNA

Charakterystyka statystyczna potencjalnych

i rzeczywistych zasobow naturalnych roslin
naczyniowych ze szczegolnym uwzglednieniem

gatunkow leczniczych na terenie o$rodkow

rekreacyjno-wypoczynkowych:

,Park Miejski Knurow”, ,,Park Szczygtowice”

k. Knurowa i ,,Czerwionka — Debierisko Las”
w Gornoslaskim Okregu Przemystowym (GOP)

Statistical estamination of potential and realy natural resources
of vascular plants in the area of recreation sites:
.Park Miejski Knuréw", ,Park Szczygfowice” near Knurow and
.Czerwionka — Debierisko Las" in Upper Silesian Industry
Region, with special attention to medicinal species

Krzysztof Jedrzejko', Arkadiusz Nikiel?

STRESZCZENIE

Niniejsza praca dotyczy oceny jakoSciowej gatunkéw roslin naczynio-
wych Tracheophyta ze szczegblnym uwzglednieniem flory leczniczej — na
trzech wybranych terenach, zachowujgcych znaczng naturalnosé¢ Sro-
dowiska przyrodniczego w Rybnickim Okregu Weglowym (ROW), sta-
nowigcym potudniowg cze$¢ Gornoslgskiego Okregu Przemystowego
(Ryc. 1, 2). Dotad region rybnicki nie byl jeszcze, nawet fragmenta-
rycznie badany pod wzgledem oceny naturalnych zasobow gatun-
kéw  leczniczych. Analizy florystyczne prowadzili autorzy w terenie
w okresach wegetacyjnych (w latach 2008 i 2009), przy czym szczegblna
uwage zwracano na czestoS¢ wystepowania i udziat roslin leczniczych
na badanych terenach — w kontekscie zréznicowania jakoSciowego zaj-
mowanych przez nie siedlisk zyciowych oraz obserwacji objawéow
negatywnego wplywu na te rosliny czynnikéw antropopresyjnych
typu przemystowego. Badania te dotyczyly wybranych obszarow, ja-
kie stanowity trzy osrodki rekreacyjno-wypoczynkowe i ich stre-
fy otulinowe tj. ,,Park Szczygtowice” i ,,Park Miejski Knuréw”, ktore
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leza w granicach administracyjnych miasta Knurowa, oraz ,Czerwionka-Debierisko Las”
w Czerwionce w powiecie rybnickim w potudniowej Polsce (Ryc. 1, 2).
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Obszary objete eksploatacja gornicza na obszarze ROW-u cechuje znaczny zakres odksztatcen
antropogenicznych srodowiska naturalnego, zwtaszcza abiotycznego (antropogenizacja siedlisk),
ktore powstaly w efekcie wieloletniej, intensywnej dziatalnosci wydobywczej wegla kamiennego.

27



28

ANNALES ACADEMIAE MEDICAE SILESIENSIS

Omawiang flore gatunkoéw naczyniowych badano na obszarach przystosowanych do celow re-
kreacyjnych, ktore zachowuja wieksza naturalnos¢, a takze w obrebie stref otulinowych takich
enklaw.

MATERIAL | METODY
Badania florystyczne i obserwacje ekologiczne oraz wstepne analizy fitosocjologiczne metoda
Brauna-Blanqueta [1, 2, 3] prowadzone byly w terenie w sezonach wegetacyjnych w latach 2008
i 2009. Dotyczyly one przede wszystkim oceny bogactwa naturalnych zasobéw genowych/ga-
tunkowych roslin naczyniowych w szacie ro§linnej trzech badanych obszaréw rekreacyjno-wy-
poczynkowych oraz ich otulin (Ryc. 11 2). Oprocz dokonanej w terenie wnikliwej analizy flory-
stycznej, polegajacej na szczegbtowej inwentaryzacji gatunkéw roslin naczyniowych (spisy flo-
rystyczne), wykonano rowniez obszerny zbior alegatow zielnikowych (ponad 500 arkuszy). Pod-
czas prac laboratoryjnych dokonano ostatecznej weryfikacji taksonomicznej krytycznych, trud-
nych do indentyfikacji w warunkach polowych gatunkéw i ich nizszych taksonow.

Dokumentacje zielnikowq ztozono w Zielniku Naukowym Katedry i Zaktadu Botaniki Farmaceutycznej i Zielarstwa Wydzia-
tu Farmaceutycznego Slgskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach (ul. Ostrogorska 30, 41-200 Sosnowiec), a nastepnie
przekazano do centralnego w Polsce Zielnika Naukowego Instytutu Botaniki PAN im. W. Szafera w Krakowie.

Podstawowg baze danych wykorzystanych do interpretacji statystycznych stanowilty wyniki po-
chodzgce z dwuletnich badan wtasnych autoréw niniejszego artykutu. Przy czym uwzglednio-
no réwniez inne dostepne informacje o charakterze przyczynkowym zamieszczone w opubli-
kowanych artykutach Zrédtowych lub w autoryzowanych, lecz nieopublikowanych materiatach
i raportach, badz tez w zleconych ekspertyzach badawczych, ktore udostepnity lokalne urzedy
gminne [4].

Na tej podstawie dokonano oceny naturalnych zasobéw oraz bior6znorodnosci flory gatunkow
naczyniowych (= paprotniki, nasienne). Podjeto rowniez probe okreSlenia zakresu synantropi-
zacji szaty roslinnej na badanych terenach. Wykaz petnego sktadu gatunkowego flory naczynio-
wej ze szczegdlnym uwzglednieniem gatunkéw leczniczych wraz z komentarzami zamieszczono
w czasopiSmie Farmacja Polska, Nr 12, 2010 — w druku [5]. Ze wzgledu na znaczng obszernosé¢
materiatu, w niniejszym artykule zwrécono przede wszystkim uwage na przedstawienie danych
florystycznych o charakterze ilosciowym. Zilustrowano je licznymi histogramami (Ryc. 3-11)
wraz z zalgczonymi objasnieniami i interpretacjami o charakterze merytorycznym.

CEL BADAN | PODRZEDNE ZADANIA BADAWCZE

Podstawowym celem niniejszego opracowania byto dokonanie szczegbtowej oceny ilosciowej
naturalnych zasobéw gatunkéw flory naczyniowej, ich cech indywidualnych, ktére wskazuja na
posiadane przez nie wtasciwosci lecznicze oraz nierzadko wiele innych zastosowan uzytkowych
[6-24].

Aby zrealizowa¢ wyznaczony, gtéwny cel badawczy, niezbedne stato sie takze wykonanie licz-
nych zadan o charakterze podrzednym.

Sa to miedzy innymi:

1. Zebranie materiatow Zroédtowych dotyczgcych historii osadnictwa oraz rozwoju industriali-
zacji, a takze degradacyjnego wplywu czynnikéw antropopresyjnych na naturalne warunki
przyrodnicze tego obszaru, a zwlaszcza szatg roslinna i jej siedliska zyciowe.

2. Zebranie danych dotyczacych oceny specyfiki zagrozenia antropopresyjnego Srodowiska
przyrodniczego badanego obszaru przez wptyw réznych czynnikéw gospodarczych, gtownie
wielkoprzemystowych.

3. Przedstawienie charakterystyki aktualnego stanu $rodowiska naturalnego omawianego te-
renu i jego waloréow rekreacyjno-wypoczynkowych — w kontekscie bior6znorodnosci flory-
styczno-fitosocjologicznej badanej szaty roslinnej oraz wystepujacej na tym obszarze flory
leczniczej.

4. Wykonanie szczegétowej inwentaryzacji gatunkéw roslin naczyniowych wystepujacych
w badanych rejonach wymienionych obiektéw rekreacyjno-wypoczynkowych [5] wraz z ich
charakterystyka morfologiczng (Ryc. 3 i 4).
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5. Wskazanie r6znych, indywidualnych wiasciwosci uzytkowych gatunkéw badanej flory na-
czyniowej — na podstawie danych zaczerpnietych z literatury specjalistycznej, a w szczegdl-
nosci takich, ktore wskazuja na ich praktyczne wykorzystanie w okreslonej kategorii lecz-
nictwa alopatycznego, tj. oficjalnego/akademickiego i oficynalnego lub dotyczacych ich wy-
korzystania w medycynie ludowej oraz homeopatii [15, 28, 36]; (Ryc. 6-10).

WYNIKI

W efekcie przeprowadzonych badan florystycznych stwierdzono wystepowanie 373 taksonow
ro$lin naczyniowych Tracheophyta, w tym 308 (83%) alopatycznych gatunkéw leczniczych Plan-
ta medicae, oraz niezaleznie 123 gatunkow (33%), ktore znajduja zastosowanie w homeopatii.
Do takich wtasciwosci nalezg przede wszystkim:

— czestotliwosé/frekwencja wystepowania poszczegdlnych gatunkéw oraz ich nizszych takso-
néw na badanych terenach oraz zakres zagrozenia naturalnych stanowisk wystepowania po-
szczegdlnych gatunkow roslin i ich siedlisk — w skali kraju i regionu Gérnego Slaska [25-26].
Dotyczy to takze zakresu zagrozenia gatunkoéw przez antropopresje, a w przypadku roslin ob-
jetych gatunkowa ochrona prawna — ich statusu ochronnego w Polsce [26]. Uwzgledniono
réwniez dane dotyczace przynaleznosci wszystkich gatunkoéw flory naczyniowej do danych
form zyciowych, jak i okreslono ich typ ekologiczny (biocenologiczny) [27].

— mozliwosci praktycznego wykorzystania r6znych gatunkéw roslin jako naturalnego zrodta
substancji leczniczych/lekéw stosowanych w ziotolecznictwie alopatycznym [17, 28-38] oraz
homeopatii [15, 18].

— przydatnosci terapeutycznej gatunku macierzystego jako zr6dta surowca leczniczego z uwzgled-
nieniem wystepujacych w nim gtéwnych endogennych substancji biologicznie aktywnych/
zwigzkéw chemicznych oraz specyfiki dziatania farmakologicznego wyciaggéw pochodzacych
zdanego surowcaiokreslonego gatunkurosliny (jak np. korzen, ktacze, kwiat, owoc, nasionoitp.)
[17, 28-38].

— ochronie prawnej w Polsce podlega jedynie 6 gatunkow, z ktorych 2 objete sa ochrona Scista,
a 4 czeSciowy.

WNIOSKI

Charakteryzowane obszary rekreacyjno-wypoczynkowe cechuje dos¢ bogate zroznicowanie ga-
tunkowe roslin naczyniowych, a takze znaczny potencjal surowcowy gatunkdéw leczniczych
(83% gatunkow flory naczyniowej). Niniejsze badania waloryzacyjne pozwolity ukaza¢ znaczna
r6znorodnos¢ gatunkowg w obrebie flory leczniczej wystepujacej na tym terenie. Flore badanych
obszar6w nalezy traktowac jako naturalny bank genéw. Natomiast wystepowanie obfitych po-
pulacji wielu leczniczych gatunkéw stanowi potencjalne zrédto pozyskiwania nasion i rozmno-
zek wegetatywnych, ktére mozna przenies¢ z obszaru ROW-u do upraw lezgcych poza tym regio-
nem, czyli z dala od terenu intensywnie skazonego emisjami pochodzenia wielkoprzemystowego.
Poza niektorymi gatunkami wystepujacymi w stanie dzikim, bezposrednie wykorzystanie wigk-
szosci surowcoéw dostarczanych przez wystepujace na omawianym terenie lecznicze rosliny ma-
cierzyste w celu samoleczenia (jak np. napary, odwary, maceraty itp.), ze wzgledu na znaczny za-
kres chemicznego zanieczyszczenia sSrodowiska przyrodniczego (kontaminacja skazen poprzemy-
stowych), jak na razie, bez uprzedniej diagnostyki toksykologicznej danego surowca roslinnego,
nie wydaje si¢ mozliwe.

W efekcie niniejszych badan, na wybranych terenach rekreacyjnych stwierdzono stanowiska wy-
stepowania licznej grupy gatunkéw roslin naczyniowych (tacznie 308 gat. wraz z nizszymi tak-
sonami), w tym wiele odnotowanych po raz pierwszy na omawianym terenie. Szczegbtowa ana-
lizg statystyczna objeto grupe cech gatunkowych oraz uzytkowych, istotnych ze wzgledu na ich
indywidualne osobnicze wtasciwosci chemiczne i farmakologiczne, a takze ich alopatyczne oraz
homeopatyczne. wykorzystanie terapeutyczne.

W postaci histogramoéw przedstawiono: 1 — wykorzystanie gatunkéw roslin w danej kategorii
lecznictwa alopatycznego, w tym oficjalnego (surowce farmakopealne i oficynalne) oraz w me-
dycynie tradycyjnej/ludowej, a takze w homeopatii, 2 — okreslono dostgpnos¢ gatunkowa w za-
kresie potencjalnej i rzeczywistej mozliwosci pozyskiwania danych typow surowca leczniczego,
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3 — przedstawiono zr6znicowanie liczbowe gatunkéw pod wzgledem ich oddziatywania farma-
kologicznego na ustroj cztowieka i zwierzat hodowlanych, 4 — zréznicowanie gatunkéw flory na-
czyniowej pod wzgledem zawartosci endogennych, biologicznie aktywnych substancji chemicz-
nych, w tym o zdefiniowanych w specjalistycznej literaturze dziataniach leczniczych.
Uwzgledniono réowniez kilkanascie innych, pozostatych cech o charakterze uzytkowym, przy
czym zwrdcono takze uwage na obecnos¢ w badanej florze gatunkéw znajdujacych wykorzysta-
nie przemystowe i ozdobne oraz uzytkowe w gospodarstwie cztowieka.

ABSTRACT

The studied recreation centres: ,,Park Miejski Knurow”, ,,Park Szczygtowice” near Knuréw and
»Czerwionka — Debierisko Las” are situated in Upper Silesia, within Upper Silesian Industrial Area
in southern Poland (Fig. 1 and 2). Many areas in this region were influenced mainly by mining
and metallurgical industries. In many places it led to a serious deterioration of the condition of
the flora and its habitat.

MATERIAL AND METHODS

Bibliographical studies and local vegetation research that have been carried out in the vegetation
season 2008-2009 in the area of the three recreation resorts, allowed a detailed ecological analy-
sis of the flora and evaluation of the natural resources of vascular plants, including medicinal
plants. An alphabetical list of species of the vascular flora was carried out, with regard to the re-
sorts mentioned. A detailed statistical analysis contains important features related to: 1 — the use
of the species in a given category of health care and homeopathy, 2 — the possibility of acquiring
a given kind of medicinal raw material, 3 — the diversity of species as regards pharmacological
influence, 4 — the diversity of flora as regards biologically active content of endogenic chemical
substances, including medicinal agents, 5 — a group of other functional features included in an
inventory of plant species. The gained results have been presented in histograms (Fig. 3-10).

RESULTS

As a result of the research we have confirmed the existence of 373 species of vascular plants
(=100%), where 308 species are medicinal plants and 123 species (33%) are used in homeopathy.
There are 6 species protected by the law. 2 of them are fully protected and 4 species are partially
protected.

CONCLUSION

The studied recreation areas are characterized by a considerably high degree of species diversity.
Such factors as the influence of environmental conditions on the plant raw material have to be
considered and therefore, the material cannot be used for pharmaceutical purposes. Nevertheless,
thanks to its vegetation diversity, the examined area is a natural gene bank for medicinal plants.
Abundant populations of many of them can provide seeds for their cultivation outside the area
of intensive industrial contamination.

KEY WORDS
vascular plants, flora of medicinal species, biodiversity, legal protection, Upper Silesia, Rybnik
Coal Area (Rybnicki Okreg Weglowy), southern Poland
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WSTEP

W niniejszych badaniach jako podstawowg
wykorzystano metode florystyczng [1 oraz
inne oprac.]. Uwzgledniono réwniez dane po-
zyskane z opublikowanego piSmiennictwa
specjalistycznego, ktore dotyczy gatunkéw na-
czyniowych roslin wystepujacych na terenach
objetych niniejszymi badaniami. Wyniki flo-
rystycznych analiz terenowych o charakterze
inwentaryzacyjnym prowadzono w sezonach
wegetacyjnych 2008 i 2009. Pozwolily one
okresli¢ szczegbtowy, taczny sktad gatunkowy
badanej flory. Dzigki badaniom florystycznym
oraz fitosocjologicznym (sensu Braun-Blan-
quet 1964 [2, 3]) szaty roslinnej tego terenu
opracowano spisy florystyczne w terenie badan,
a takze zebrano obszerne alegaty w postaci ma-
terialow zielnikowych. Opracowano réwniez
dwa obszerne — waloryzowane pod wzgledem
wielu cech — wykazy szczegétowe gatunkow
(tj. w uklfadzie alfabetycznym oraz syste-
matycznym; stanowia one przedmiot osob-
nych opracowan badawczych autoréw przy-
gotowywanych do druku (Jedrzejko K., Nikiel
A. mscr). Dotycza one gatunkéw roslin na-
czyniowych wraz z ich nizszymi jednostkami
(tacznie 437 [23]). Zebrano t3cznie ponad 500
arkuszy zielnikowych z ro§linami naczyniowy-
mi jako dokumentacjg florystyczng z badan te-
renowych.

Wstepna ocena r6znorodnosci ugrupowan ro-
Slinnych pod wzgledem fitosocjologicznym
wskazuje na dos$¢ znaczne zréznicowanie ja-
kosciowe szaty roslinnej na badanym terenie.
Swiadczy o tym obecno$¢ na omawianym te-
renie licznej grupy zespotéw i zbiorowisk ro-
Slinnych, wyr6znionych zgodnie z zatozenia-
mi metodycznymi Brauna-Blanqueta [2] oraz
opracowaniem monograficznym Matuszkiewi-
cza (2001 i wznowienia tego wydania) [3].
Niezaleznie podano tez w zarysie charaktery-
styke fizjograficzna terenu badan.

Podczas badan botanicznych na omawianych
terenach szczegblng uwage zwroécono na cha-
rakter wptywu réznych czynnikéw antropo-
presji na wyrédzniajace sie pod wzgledem zaj-
mowanej powierzchni przewodnie ekosyste-
my/siedliska zyciowe roélin tj. leSne i wodne.
Bowiem one gtéwnie wskazuja na lokalna spe-
cyfike przyrodnicza badanych przez autoréow
rejonéw rekreacyjno-wypoczynkowych.

Dane dotyczace zroznicowania wlasciwosci
leczniczych i innych uzytkowych gatunkow

flory naczyniowej zostaty poddane analizie
statystycznej. Wyniki zestawiono w postaci hi-
stogramoéw, ktore utatwiaja ocene naturalnych
zasobow gatunkowych roslin. Uwzgledniono
rowniez udzial gatunkow roslin stosowanych
w lecznictwie alopatycznym oraz niezaleznie
w homeopatii. Ponadto wykazano udziat ty-
pow ekologicznych/biocenologicznych w oma-
wianej florze, a takze stopien jej synantropiza-
¢ji, zroznicowanie form zyciowych — wg Sza-
fera, Kulczynskiego i Pawtowskiego [27] i nie-
zaleznie wg Raunkiaera (1905 za Rutkow-
skim 2004 [39]). Oddzielnie analizowano ro-
dzaje wykorzystywanych w lecznictwie alopa-
tycznym surowcOw roslinnych oraz zawarto$¢
w nich rbéznych substancji endogennego
pochodzenia (tj. gtownych grup zwigzkow
biologicznie czynnych) wraz z ich dziataniami
farmakologicznymi.

Zwrocono rowniez uwage na zrdéznicowa-
nie gatunkéw pod wzgledem ich wykorzysta-
nia przemystowego, ozdobnego i uzytkowego
w gospodarstwie cztowieka [5].

W kontek$cie badania i oceny naturalnych
zasobow gatunkowych/genowych flory leczni-
czej niezbedne jest rowniez okreslenie czesto-
tliwosci/frekwencji wystepowania poszczegol-
nych gatunkéw oraz ich nizszych taksonéw na
badanych terenach oraz oszacowanie zakresu
zagrozenia naturalnych stanowisk wystepowa-
nia poszczegbdlnych gatunkéw roslin i ich sie-
dlisk — w skali kraju i regionu Goérnego Slaska
[25-26]. Dotyczy to takze zakresu zagrozenia
gatunkow przez antropopresje, a w przypad-
ku roslin objetych gatunkowg ochrong praw-
ng — ich statusu ochronnego w Polsce [26].
Uwzgledniono réwniez dane dotyczace przy-
naleznos$ci wszystkich gatunkow flory naczy-
niowej do danych form zyciowych, jak i okre-
Slono ich typ ekologiczny (biocenologiczny)
[27].

Wskazano na potencjalne mozliwosci prak-
tycznego wykorzystania ré6znych gatunkéw ro-
§lin jako naturalnego Zrédia substancji leczni-
czych/lekow stosowanych w ziotolecznictwie
alopatycznym [17, 28-38] oraz homeopatii
[15, 18].

Zwrécono uwage na wystegpowanie na bada-
nym terenie znacznego potencjatu dotycza-
cego przydatnoSci terapeutycznej wielu ga-
tunkéw macierzystych — jako zroédta natural-
nego surowca leczniczego (lek naturalny) —
z uwzglednieniem wystepujacych w nim gtow-
nych, endogennych substancji biologicznie ak-
tywnych/zwigzkow chemicznych. Dotyczy to
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rowniez specyfiki dziatania farmakologiczne-
go/leczniczego wyciggéw pochodzacych z da-
nego surowca i okreslonego gatunku rosliny
(jak np. korzen, kiacze, kwiat, owoc, nasiono
itp.) [17, 28-38].

WYNIKI BADAN
ANALIZA STATYSTYCZNA GATUNKOW
FLORY NACZYNIOWE]

a) Zr6znicowanie badanej flory naczyniowej
ze wzgledu na forme zyciowa

Objasnienia uzytych skrotow i symboli
Analiza gatunkéw wystepujacych na terenie
badan pod katem przynaleznosci do formy zy-
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(d) — 49, a najmniej liczne sg rosliny dwuletnie
(dw) — 42 i krzewy (k) — 42.

b) Zroéznicowanie typow form zyciowych
roslin naczyniowych

Na badanych terenach dominujg hemikryp-
tofity (H) — 190 gatunkow i terofity (T) — 86.
Mniej liczne grupy stanowia megafanerofi-
ty (M) — 49, nanofanerofity (N) — 45, geofity
(G) - 38, hydrofity (Hy) — 12, chamefity zdrew-
niate (Ch) — 9 i najmniej liczne chamefity nie-
zdrewniate (C) - 7.

c¢) Analiza flory badanych terenéw pod
wzgledem przynaleznosci gatunkéw do da-
nego typu ekologicznego (biocenotycznego)
Rosliny stwierdzone na terenie badan wykazu-
ja przynaleznos¢ do r6znych typow ekologicz-
nych. Najliczniej wystepujg gatunki zaroslowe
(z) — 134 taksony, lesne (1) — 98, takowe (1) — 93
oraz synantropijne (s) — 72. W mniejszych ilo-
Sciach wystepuja gatunki btotne (bt) — 42, na-
sadzenia (nas) — 32, murawowe (m) — 20, pol-
ne (p) — 14, uprawne (upr) — 4, wodne (w) — 3,
ruderalne (rud) — 3 i torfowiskowe (t) — 2.

Ryc. 3. Przynaleznosc gatunkéw roslin naczyniowych do formy zy-
ciowej [9] (b - bylina, k - krzew, d - drzewo, j - roslina jednorocz-
na, dw - rodlina dwuletnia (wg W. Szafer, S. Kulczyniski, B. Pawtow-
ski, 1976) [27].

Fig. 3. Living forms of vascular plants in the study area [9] (b —

perennial, k — bush, d - tree, j — annual plant, dw - biennial plant
(according to: W Szafer; S. Kulczyriski, B. Pawfowski, 1976) [27].
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ciowej pozwala stwierdzi¢, ze najliczniej repre-
zentowane s3 byliny (b) — 206 gatunkow, na-
stepnie rosliny jednoroczne (j) — 70, drzewa

2004 190
180
= 160
2 140
g 120
< 100 86
g 80
2 60 49 45
= 40 38
: N P
04 | s I
H T M N G Hy Ch (o3
Formy zyciowe

Ryc. 4. Udziat form zyciowych we florze gatunkéw naczyniowych
badanego terenu (C Raunkiaer; 1905) [41], za: L Rutkowski, 2004
[27).

Fig. 4. Number of the vascular plants species representing each liv-

ing form (C Raunkiaer1905 [41], acc. to: L Rutkowski, 2004 [27].

Ryc. 5. Przynaleznosc gatunkdw roslin naczyniowych do typu eko-
logicznego (biocenotycznego) (wg W. Szafer, S. Kulczyriski, B. Paw-
fowski, 1976) [27] (+ - gatunek takowy, | - lesny, z - zaroslowy, s — sy-
nantropijny, bt — bfotny, nas — nasadzony, m — murawowy, p - po-
Iny, w — wodny, upr — uprawowy, r - ruderalny, t - torfowiskowy).

Fig. 5. Number of vascular plants representing different eco-
types (bioceonotical types) (acc. to: W Szafer S. Kulczyriski,
B Pawfowski, 1976). [27] (t — meadow species, | — forest sp.,
z - thicket sp., s — synanthropic sp., bt — marsh sp., nas - planted
sp., m - grass sp., p— field (common) sp., w — water sp., upr - crop
sp., 1 — ruderal sp., torfowiskowy — peat plants).

d) Procentowy udzial gatunkéw roslin na-
czyniowych badanych terenow wykorzysty-
wanych w lecznictwie

Sposréd 373 gatunkoéw roslin naczyniowych
(= w100%) stwierdzonych na badanych tere-
nach zastosowanie w lecznictwie znalazto 308
(83%) calosci flory roslin naczyniowych. Pozo-
state — 65 gatunkow (17%) nie wykazuje wia-
Sciwosci leczniczych (wg K. Jedrzejko, 2001).
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Niezaleznie od roslin stosowanych w lecznic-
twie alopatycznym 123 gatunki (33%) znajdu-
ja zastosowanie w homeopatii [15, 16].

pozostate
17% pozostate
33%

A |

rosliny
lecznicze
83%

rosliny
homeopatyczne
67%

Ryc. 6. Udziat procentowy (%) gatunkéw roslin naczyniowych
posiadajacych alopatyczne oraz homeopatyczne zastosowanie
lecznicze [10-15].

Fig. 6. The percentage (%) of plants used in allopathy and homeopathy
[10-15].

e) Analiza gatunkow flory naczyniowej pod
wzgledem wykorzystania w okre$lonej kate-
gorii lecznictwa
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Ryc. 7. Liczba taksondéw roslin naczyniowych wykorzystywanych
w roznych kategoriach lecznictwa (wg K Jedrzejko 2001) [15].

Fig. 7. Number of vascular taxons used in various categories of health
care (acc. to: K Jedrzejko 2001) [15].

Sposréd 308 gatunkoéw leczniczych stwierdzo-
nych na terenie badan:

e 286 wykorzystywanych jest w tradycyjnej
polskiej i sSrodkowoeuropejskiej medycynie
ludowej (FM);

e 219 ujetych jest w indeksie roslin leczni-
czych Swiata — (IMP) (wg G. Penso 1983 za
K. Jedrzejko 2001) [15];

e 71 dostarcza surowcow do lekoéw wetery-
naryjnych (VP) [15];

e 57 ujetych jest w farmakopeach Unii Euro-
pejskiej (EU) [15];

* 54 ujete s3 w wykazie lekow pochodze-
nia roslinnego, ktére uzyskaty certyfika-
ty MZiOP w Polsce (w latach 1993-1999)
(OIM) [15];

e 53 stosowane s3 w medycynie naturalnej
innych krajow (NM) [15];

® 46 to rosliny farmakopealne, FP wyd. I, IV,
V, VI, VII, VIII (FP) [15, 29-33];

e 17 ujetych jest w Urzedowym Spisie Lekow
(1976) (OLM) [15].

f) Analiza badanej flory ze wzgledu na wta-
sciwosci uzytkowe roslin
Rosliny wystepujace na badanych terenach wy-
kazujg nastepujace wtasciwosci uzytkowe:
® 149 - rosliny trujace lub zawierajace endo-
genne substancje toksyczne dla ludzi i zwie-
rzat (TP)
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Ryc 8. Udziat liczbowy gatunkéw flory badanych terendw, wy-
kazujacych okreslone wiasciwosci uzytkowe (wg K. Jedrzejko
2001 [15] (TP - roslina trujgca, HY — nektarodajna i pytkodajna, CP
- dostarczajaca surowcow do lekdw i srodkow kosmetycznych,
SMP - dostarczajaca surowcow specjalnych, wykorzystywanych
w lecznictwie, przemysle i gospodarstwie domowym, AP - zawie-
rajaca substancje aromatyczne, gtéwnie olejkowe — wykorzysty-
wane W lecznictwie alopatycznym i aromaterapii, Dec. — wykorzy-
stywana w Polsce jako ozdobna, hodowana w szklarniach, ogréd-
kach kwiatowych lub parkach, NCP - krajowa (autochtoniczna)
lub zadomowiona obcego pochodzenia (archeofit lub kenofit)
wprowadzona do upraw zielarskich, EP — dostarczajgca surowcow
pokarmowych dla ludzi, DP - dostarczajaca barwnikéw do tkanin i
pokarmow, SPP — przyprawowa (sktadnik potraw, napojow, sokow,
win i wodek), FPa - dostarczajgca surowcow pokarmowych dla
zwierzat, ICP — obcego pochodzenia, aklimatyzowana do upraw
w Polsce, Aph. - afrodyzjakalna, pobudzajgca farmakologicznie
poped ptciowy.

Fig. 8. Quantitative distribution of species of the flora in the study
areas, demonstrating given applied properties (acc. to: K Jedrzejko
2001) [15] (TP - toxic plant (=pl.), HY — honey-yielding (melliferous)
pl., CP — pl. providing raw materials for cosmetic medicines and
cosmetics, SMP - pl. providing specialized materials, used in thera-
peutics, industry and for domestic purposes, AP — pl. containing
aromatic substances (essential oils) applied in aromatherapy, Dec.
- pl. of foreign origin used in Poland for decorative purposes, cul-
tivated in greenhouses, gardens or parks, NCP - pl. of native origin
(autochtonous) or an anthropophyte (archeophyte or kenophyte)
established in the Polish flora, cultivated in Poland, EP - pl. provid-
ing nutrients for humans, DP - pl. providing dyestuffs for textiles or
food-colors, SPP - pl. of culinary value, used as a spice (an ingredi-
ent of dishes, drinks, juices, wines and vodkas), FPa - pl. provid-
ing nutrients for animals, ICP - pl. of foreign origin, acclimated for
cultivation in Poland, Aph. - pl. pharmacologically stimulating sex
drive.
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103 - rosliny nektarodajne i/lub pytkodaj-
ne — miododajne (HY);

87 — rosliny jadalne (EP);

79 - rosliny dostarczajace surowcow do
lekow i srodkow kosmetycznych (CP);

68 — rosliny barwierskie;
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Ryc. 9. Lecznicze surowce roslinne pochodzace z naczyniowych
roslin macierzystych [15, 28-38].

Fig. 9. Medicinal plant raw materials obtained from native vascular
plants [15, 28-38].

e 62 — rosliny zawierajace substancje aroma-
tyczne, gtownie olejkowe wykorzystywane
w lecznictwie i aromaterapii (AP);

e 61 - rosliny dostarczajace surowcow spe-
cjalnych, wykorzystywanych w lecznic-
twie, przemysle i gospodarstwie domowym
(SMP);

® 56 —rosliny wykorzystywane w Polsce jako

ozdobne;

51 - rosliny krajowe (NCP);

33 - rosliny przyprawowe (SPP);

23 - rosliny paszowe/pastewne (FPa);

15 - rosliny afrodyzjakalne (Aph.);

8 — rosliny obcego pochodzenia (ICP);

1 - srodki stosowane w leczeniu dolegliwo-

sci ptciowych (Rem. Aph.).

g) Analiza flory leczniczej ze wzgledu na ro-
dzaj wykorzystywanego surowca

Rosliny lecznicze stwierdzone na badanych te-
renach moga by¢ zrodtem 30 ré6znych surow-
cow. Najliczniej reprezentowane jest ziele her-
ba - 168 gatunkoéw oraz 1is¢ folium - 78.

Tab. 1. Liczbowy udziat gatunkéw roslin naczyniowych — ze wzgledu na rodzaj pozyskiwanych z nich surowcéw leczniczych [28—33].

Tab. 1. Quantitative distribution of vascular plant species — due to the nature of the obtained raw materials [28-33].

Lp. Rodzaj dostarczanego surowca Liczba gatunkow
Nazwa tacifiska surowca Nazwa polska surowca
1. herba ziele 168
2. folium lis¢ 78
3. radix korzen 55
4, cortex kora 50
5. flos kwiat 49
6. aetheroleum olejek eteryczny 47
7. fructus owoc 35
8. semen nasienie 33
9. rhizoma ktacze 21
10. resina zywica 14
1. succus sok 12
12. inflorescentia kwiatostan 9
13. turio ped 8
14. oleum olej tusty 8
15. sirupus syrop 5
16. summitas wierzchotek pedu 4
17. gemmae folii paczki lisciowe 4
18. latex sok mleczny 3
19. terebinthina terpentyna 3
20. Joll dziegie¢ 2
21. ramus gataZ 2
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Lp. Rodzaj dostarczanego surowca Liczba gatunkow
Nazwa tacifska surowca Nazwa polska surowca
22. pericarpium nadowocnia 2
23. corolla korona kwiatu 1
24. strobulus szyszka 1
25. cortex radicis kora korzenia 1
26. anthodium koszyczek 1
27. petiolus ogonek lisciowy 1
28. stipes fodyga 1
29. glandulae gruczoty 1
30. lignum drewno 1

h) Zroéznicowanie roslin leczniczych ze
wzgledu na ich dziatanie farmakologiczne

Rosliny lecznicze wystepujace na badanych
obszarach wykazujg 45 typow dziatan farma-
kologicznych. Najwiecej ziot dziata moczoped-
nie diureticum — 93 gatunki. Czesto wystepuje
rowniez dziatanie Sciagajace adstringens — 58,

wykrztusne expectorans i antyseptyczne an-
tisepticum — po 38, przeciwreumatyczne an-
tirheumaticum — 30, zotgdkowe stomachicum
i uspokajajace sedativum — po 27, przeciw-
krwotoczne haemostaticum — 26 i przeciwza-
palne antiphlogisticum — 25.

Tab 2. Zrdznicowanie liczbowe gatunkéw roslin naczyniowych ze wzgledu na typ ich dziatai farmakologicznych [28-38].
Tab. 2. Quantitative distribution of vascular plant species due to the type of pharmacological activity [28-38].

Lp. Dziatanie Liczba gatunkow
1. diureticum moczopedne 93
2. adstringens sciggajace 58
3. antisepticum antyseptyczne 38
4. expectorans wykrztusne 38
5. antirheumaticum przeciwreumatyczne 30
6.  stomachicum zotadkowe 27
7. sedativum uspokajajace 27
8. haemostaticum przeciwkrwotoczne 26
9. antiphlogisticum przeciwzapalne 25

10.  spasmolyticum przeciwskurczowe 24

11. cholagogum z6tciopedne 24

12. diaphoreticum napotne 22

13.  antipyreticum przeciwgoraczkowe 20

14.  depurativum czyszczace krew 19

15.  alterans pobudzajgce przemiane materii 16

16.  hypotonicum obnizajgce cisnienie 15

7. antidiarrhoicum przeciwbiegunkowe 14

18.  laxans rozwalniajgce 13

19.  rubefaciens draznigce skore 13

20.  emeticum wymiotne 12

21, carminativum wiatropedne 9

22.  roborans wzmacniajgce 9

23.  antineuralgicum przeciw nerwobdlom 9

24.  emmenagogum pobudzajgce miesigczkowanie 8

25.  dermatoplastica przyspieszajace ziarnicowanie 8

26.  purgans przeczyszczajgce 7

27.  obstipans zapierajace 7

28.  antiarthriticum przeciwartretyczne 7
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Lp. Dziatanie Liczba gatunkow
29.  tonicum skrzepiajace 7
30.  vermifugum robakopedne 6
31.  carcinostatica przeciwnowotworowe 5
32.  amarum gorzkie 5
33.  digestivum pobudzajgce trawienie 5
34.  emolliens zmiekczajace 4
35.  taenifugum przeciwtasiemcowe 4
36.  analgeticum przeciwbblowe 4
37. aromaticum aromatyczne 4
38.  opthalmica oczne 4
39.  cardiotonicum wzmacniajgce miesief sercowy 4
40.  lactagogum mlekopedne 3
41, antiasthmatica przeciwastmatyczne 3
42.  protectivum ostaniajace 3
43,  anthelminticum przeciwrobacze 3
44.  vasotonicum ZWezajgce naczynia 3
45, insecticidum insektobdjcze 2

i) Zroéznicowanie flory leczniczej pod wzgle-
dem zawartosci w surowcu zwigzkow biolo-
gicznie czynnych [28-38]

gatunkow, garbniki —
ne — 67.

Sposréd zwigzkow biologicznie czynnych za-
wartych w surowcach leczniczych najwiekszy

udziat maja flawonoidy wystepujace u 127

86 oraz olejki eterycz-
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Ryc.10. Udziat liczbowy gtownych typéw dziatan farmakologicz-
nych surowcéw pozyskiwanych z gatunkéw flory badanych tere-
néw

Fig. 10. Quantitative distribution of main types of pharmacological
effects of raw materials acquired from species of the flora of the
study areas

Substancje biologicznie czynne

Ryc. 11. Rodzaje endogennych substanciji biologicznie i leczniczo
aktywnych w gatunkach roslin naczyniowych [28-38].

Fig. 11. Classes of biologically and therapeutically active endogenic
substances in vascular plant species [28-38].

Tab. 3. Zréznicowanie flory leczniczych gatunkéw naczyniowych >. fenolokwasy 53
ze wzgledu na zawartos¢ przewodnich substancji biologicznie 6. saponiny 51
czynnych [28-38]. 7. kwasy organiczne 46
Tab. 3. Diversity of vascular flora based on the content of main 8. kumaryny 32
biologically active substances [28-38] ) alkaloidy 32
10. Sluzy 31

Lp. Zwiazki czynne Liczba gatunkow 1. depsydy 23

1. flawonoidy 127 12.  gorycze 22

2. garbniki 86 B. te.r peny 4

— 14. witaminy 21

3. olejkieteryczne 67 5. weglowodany 20

4. glikozydy 54 6. Zywice 19
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Lp. Zwiazki czynne Liczba gatunkow
17. zwigzki aminowe 17
18. irydoidy 16
19. sterole 16
20.  zwigzki cyjanogenne 11
21, zwigzki acetylenowe 6
22.  karotenoidy 6
23.  sole mineralne 5
24, antrachinony 2

ZROZNICOWANIE SYNTAKSONOMICZNE
ROSLINNOSCI BADANEGO OBSZARU
- ZESPOLY | ZBIOROWISKA ROSLINNE

Wykaz jednostek syntaksonomicznych - 35
zespotow i 2 zbiorowiska roSlinne stwierdzo-
ne w roslinnosci z rejonéw badanych osrod-
kow rekreacyjnych i na ich terenach otulino-
wych, sporzadzono zgodnie z ujeciem W. Ma-
tuszkiewicza [3].

Poszczegblnym zespotom i zbiorowiskom ro-
§linnym przyporzadkowano skroty nazw miej-
scowosci na terenach ich wystepowania.
Objasnienia skrotow miejscowosci:

P. Szcz. - Park Szczygtowice

P. M. Knuréw - Park Miejski Knurow
Cz.-De¢b. Las — Czerwionka — Debiensko Las

Objasnienia skrotow nazw jednostek

syntaksonomicznych

KLASA (CI -CLASS)

PODKLASA (SubCl.)

Rzad (O. - Order)
Zwiazek (All. - Alliance)
Podwiagzek (SubAll.)

Grupa zespotoéw (Grass.)
Zespot (Ass. — Association)
Zb. — zbiorowisko oraz Zb. z =

KLASA: BIDENTETEA TRIPARTITI R. TX.,
LOHM. et PRSG 1950
Rzad: Bidentetalia tripartiti BR.-BL. et
R TX. 1943
Zwiazek: Bidention tripartiti NORDH.
1940
1. Zesp6t Polygono-Bidentetum (KOCH
1926) [Cz.-Deb. Las]

KLASA: EPILOBIETEA ANGUSTIFOLII
R. TX. et PRSG 1950
Rzad: Atropetalia VLIEG. 1937
Zwiazek: Epilobion angustifolii (RUBEL
1933) SO0 1933

2. Calamagrostietum epigeji JURASZEK
1928 [P. Szcz., P. M. Knuréw]
Zwiazek: Sambuco — Salicion R. TX. et
NEUM. 1950
3. Rubetum idaei PFEIFF. 1936 em.
OBERD. 1973 [Cz.-De¢b. Las]
4. Sambucetum nigrae OBERD. 1973 [P.
Szcz.]

KLASA: ARTEMISIETEA VULGARIS
LOHM.,, PRSG et R. TX. in R. TX. 1950
PODKLASA: ARTEMISIENEA VULGARIS
Rzad: Omnopordetalia acanthii BR.-BL. et
R. TX. 1943 em. GORS 1966
Zwiazek: Onopordion acanthi BR.-BL.
1926
Podzwiazek: Dauco-Melilotenion
GORS 1966
5. Artemisio-Tanacetum vulgaris BR.-BL.
1931 corr. 1949 [P. Szcz.]
PODKLASA: GALIO-URTICENEA (Pass. 1967)
Rzad: Glechometalia hederaceae R. TX. in
r. TX. et BRUN-HOOL. 1975
Zwiazek: Aegopodion podagrariae R. TX.
1967
6. Urtico-Aegopodietum podagrariae (R.
TX. 1963 n. n) Em. DIERSCHKE 1974
[P. Szcz., Cz.-Deb. Las, P. M. Knuréw]|
7. Chaerophylletum aromatici GUTTE
1963 [Cz.-De¢b. Las]
Zwiazek: Alliarion OBERD. (1957) 1962
8. Epilobio-Geranietum robertiani
LOHM. in OBERD. et all. 1967 ex GORS
et MULL. 1969 [P. Szcz., P. M. Knurow]
Rzad: Convolvuletalia sepium R. TX. 1950
Zwiazek: Convolvulion sepium R. TX.
1947 em. MULL. 1981
9. Urtico-Calystegietum sepium GORS et
MULL. 1969 [P. M. Knurow]
10. Calystegio-Eupatorietum GORS 1974
[P. Szcz.]
Zwiazek: Senecion fluviatilis R. TX.
(1947) 1950 em. R. TX. 1967
11. Rudbeckio-Solidaginetum R. TX. et
RAABE 1950 [P. Szcz., Cz.-Deb. Las, P.
M. Knuréw]|
KLASA: AGROPYRETEA INTERMEDIO-RE-
PENTIS (OBERD. et all. 1967) MULLER et
GORS 1969
Rzad: Agropyretalia intermedio-repentis
(OBERD. et all. 1967) MULLER et GORS
1969
Zwiazek: Convolvulo-Agropyrion repentis
GORS 1966
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12. Convolvulo arvensis-Agropyretum re-
pentis FELFOLDY 1943 [P. Szcz.]

KLASA: STELLARIETEA MEDIAE R. TX,,
LOHM. et PRSG 1950
Rzad: Sisymbrietalia J. TX. 1961
Zwiazek: Sisymbrion officinalis R. TX.,
LOHHM, PRSG 1950
13. Erigeronto-Lactuceturn LOHM. 1950
[P. Szcz., P. M. Knurow]

KLASA: PHRAGMITETEA R. TX. et PRSG
1942
Rzad: Phragmitetalia KOCH 1926

Zwigzek: Phragmition KOCH 1926
Grupa zespotéw: Grupa szuwaréw typo-
wych z pojawem gatunkéw z Magnocari-
cion
14. Phragmitetum australis (GAMS 1927)
SCHMALE 1939 [P. Szcz.]

15. Typhetum latifoliae SOO 1927
[P. Szcz.]

Zwigzek: Magnocaricion KOCH 1926
Grupa zespotéw: Zbiorowiska dyna-
micznego kregu lasow
Podgrupa zespotéow: Zespoty nawigzuja-
ce florystycznie i siedliskowo do zwigzku
Phragmition, prawie bez udziatu gatun-
kéow tgkowych; dominantami przewaz-
nie sg turzyce
16. Iridetum pseudacori EGGLER 1933
(n. n.) [P. M. Knuréw]|

KLASA: MOLINIO-ARRHENATHERETEA
R. TX. 1937
Rzad: Plantaginetalia majoris R. TX.
(1943) 1950
Zwiazek: Polygonion avicularis BR.-BL.
1931 ex AICH. 1933
17. Lolio-Polygonetum arenastrii BR.-BL.
ex AICH. 1933 [P. Szcz., Cz.-Deb. Las, P.
M. Knuréow]|
18.  Bryo-Saginetum  procumbentis
DIEM., SISS. et WESTH. 1940 n. inw.
OBERD. 1983 [P. Szcz.]
19. Juncetum tenuis (DIEM., SISS. et
WESTH. 1940) SCHWICK. 1944 em.
R. TX. 1950 [P. Szcz., Cz.-Deb. Las]
20. Poétum annuae GAMS 1927 [P. Szcz.,
P. M. Knuréw]
Rzad: Trifolio-fragiferae-Agrostietalia sto-
loniferae R. TX. 1970
Zwiazek: Agropyro-Rumicion crispi
NORDH. 1940 em. R. TX. 1950

e Zbiorowisko Agrostis stolonifera-Potentil-
la anserina OBERD. 1979/1980 in OBERD.
1983 [P. Szcz., P. M. Knuréw]|
Rzad: Molinietalia caeruleae W. KOCH
1926
Zwiazek: Filipendulion ulmariae SEGAL
1966
21. Filipendulo-Geranietum W. KOCH
1926 [P. Szcz.]
Zwiazek: Calthion palustris R. TX. 1936
em. OBERD. 1957
Grupa zespotéw: Grupa eutroficznych
1ak wilgotnych
22. Angelico-Cirsietum oleracei R. TX.
1937 em. OBERD. 1967 [Cz.-Dg¢b. Las]
Grupa zespotow: grupa zbiorowisk tako-
wo-pastwiskowych
23. Epilobio-Juncetum effusi OBERD.
1957 [P. Szcz., Cz.-Deb. Las]
Zwiazek: Alopecurion pratensis PASS.
1964
24. Alopecuretum pratensis (REGEL
1925) STEFFEN 1931 [P. M. Knuréw]
Rzad: Arrhenatheretalia PAWE. 1928
Zwiazek: Arrhenatherion elatioris BR.-
BL. 1925 KOCH 1926
e 7b. z Poa pratensis-Festuca rubra FIJALK.
1962 [P. Szcz., P. M. Knurow]

KLASA: RHAMNO-PRUNETEA RIVAS
GODAY et GARB. 1961
Rzad: Prunetalia spinosae R. TX. 1952
Zwiazek: Pruno-Rubion fruticosi R. TX.
1952 corr. DOING 1962
25. Rubo fruticosi-Prunetum spinosae
WEB. 1974 n.inv. WITTIG 1976 [P. Szcz.]
26. Frangulo-Rubetum plicati NEUM. in
R. TX. 1952 em. OBERD 1957
[P. Szcz., Cz.-De¢b. Las]

KLASA: SALICETEA PURPUREA MOOR
1958
Rzad: Salicetalia purpueae MOOR 1958
Zwiazek: Salicion albae R. TX. 1955
27. Salicietum albo-fragilis R. TX. 1955
[P. M. Knurow]

KLASA: VACCINO-PICEETEA BR.-BL. 1939
Rzad: Cladonio-Vaccinietalia KIELL.-
LUND 1967
Zwiazek: Dicrano-Pinion LIBB. 1933
Podzwigzek: Dicrano Pinenion SEIBERT
In OBERD. (ed) 1992
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Grupa zespotow: Grupa boréw sosno-

wych na glebach mineralnych

28. Leucobryo-Pinetum W. MAT. (1962)

1973 [P. Szcz., Cz.-Dg¢b. Las]

29. Querco roboris-Pinetum (W. MAT.

1981) J. MAT. 1988 [Cz.-Deb. Las]
Podzwigzek: Piceo-Vaccininio uliginosi
SEIBERT in OBERD. (ed.) 1992

30. Calamagrostio villosae-Pinetum

STASZK. 1958 [P. Szcz.]

KLASA: QUERCO-FAGETEA BR.-BL. et
VLIEG 1937
Rzad: Fagetalia sylvaticae PAWL. in PAWL.,
SOKOL. et WALL. 1928
Zwiazek: Alno-Ulmion BR.-BL. etR. TX.
1943
Podzwiazek: Alnenion glutinoso-incanae
OBERD. 1953
Grupa zespotéw: Zbiorowiska tegow ni-
zowych
31. Fraxino-Alnetum W. MAT. 1952 [Cz.
-De¢b. Las]
Grupa zespoloéw: Zbiorowiska tegow
podgorskich i gorskich
32. Carici remotae-Fraxineturn KOCH
1926 ex FABER [P. Szcz.]
Podzwiazek: Ulmenion minoris OBERD.
1953
33. Ficario-Ulmetum minoris KNAPP
1942 em. J. MAT. 1976 [Cz.-De¢b. Las]
Zwiazek: Carpinion betuli ISSL. 1931
em. OBERD. 1953
Grupa zespotow: Grupa laséw debowo-
grabowych
34. Stellario holosteae-Carpinetum betuli
OBERD. 1957 [P. Szcz., Cz.-Deb. Las]
35. Tilio cordatae-Carpinetum betuli
TRACZ. 1962 [P. Szcz., Cz.-De¢b. Las]

PODSUMOWANIE WYNIKOW

1. Na badanych terenach stwierdzono wyste-
powanie 373 gatunkéw roslin naczyniowych
Tracheophyta nalezacych do 63 rodzin bota-
nicznych. Najwiecej gatunkéw wystepowato
w rejonie oSrodka rekreacyjno-wypoczynko-
wego ,,Parku Szczygtowice” — 177 gatunkow,
na terenie ,,Park Miejskiego Knurow” — 160, a
w rejonie ,,Czerwionka — Debierisko Las” — 100.
2. Wsréd badanej flory wystepuje 6 gatun-
kow podlegajacych ochronie prawnej. Anali-
za badanej flory pod wzgledem przynalezno-
Sci do formy zyciowej pozwala stwierdzi¢, ze

najliczniej wystepuja byliny — 206 gatunkow,
nastepnie rosliny jednoroczne — 70, drzewa —
49, a najmniej liczne s3 rosliny dwuletnie — 42
i krzewy — 42.

5. Zgodnie z podziatem na formy Zzyciowe naj-
liczniejsza grupe stanowia hemikryptofity —
190 gatunkéw i terofity — 86. Mniej liczne gru-
py stanowig megafanerofity — 49, nanofanero-
fity — 45, geofity — 38, hydrofity — 12, chame-
fity zdrewniate — 9 i najmniej liczne chamefity
niezdrewniate — 7.

6. Pod wzgledem przynaleznosci do typu eko-
logicznego (biocenologicznego) dominuja ga-
tunki zaroslowe — 134 taksony, lesne — 98, 13-
kowe - 93 oraz synantropijne — 72. W mniej-
szych iloSciach wystepujg gatunki btotne — 42,
nasadzenia — 32, murawowe — 20, polne — 14,
uprawne — 4, wodne - 3, ruderalne — 3 i torfo-
wiskowe — 2 gatunki.

7. Z tacznej liczby 373 gatunkéw roslin na-
czyniowych stwierdzonych na badanych ob-
szarach 308 jest leczniczych, co stanowi 83%
catej flory. Najliczniej reprezentowane sg ro-
Sliny stosowane w medycynie ludowej — 286
gatunkow. 219 ujetych jest w indeksie roslin
leczniczych Swiata, 71 dostarcza surowcow
do lekéw weterynaryjnych, 57 ujetych jest
w farmakopeach Unii Europejskiej, 54 uje-
te sa w wykazie lekéw pochodzenia roslin-
nego, ktore wuzyskaty certyfikaty MZiOP
w Polsce, 53 stosowane s3 w medycynie na-
turalnej innych krajoéw, 46 to rosliny farma-
kopealne, 17 ujetych jest w Urzedowym Spi-
sie Lekow.

8. Niezaleznie od roslin stosowanych w lecz-
nictwie alopatycznym wyr6zniono 123 gatun-
ki (33%) znajdujace zastosowanie w homeo-
patii.

9. Z roslin leczniczych badanych terenéw moz-
na pozyska¢ 30 réznych surowcéw leczni-
czych. Do najczesciej reprezentowanych nale-
zy ziele herba — 168 gatunkow oraz lis¢ folium
— 78, a najrzadziej wystepuja drewno lignum
i todyga stipes — po 1 gatunku.

10. Flora lecznicza badanych osrodkéw moze
by¢ zrédtem surowcoéw wykazujacych 45 typow
dziatan farmakologicznych. Dominujgcym jest
dziatanie moczopedne diureticum — 93 gatun-
ki. Czesto wystepuje rowniez dziatanie Scigga-
jace adstringens — 58, wykrztu$ne expectorans
i antyseptyczne antisepticum — po 38, przeciw-
reumatyczne antirheumaticum - 30, zotadko-
we stomachicum i uspokajajace sedativum — po
27, przeciwkrwotoczne haemostaticum — 26
i przeciwzapalne antiphlogisticum — 25.
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11. Sposréd zwigzkéw biologicznie czynnych
zawartych w surowcach najwiekszy udziat
majg flawonoidy, ktoére wystepuja u 127 gatun-
kow, garbniki — 86 oraz olejki eteryczne — 67.
12. Analiza roslin pod wzgledem ich cech
uzytkowych pozwala stwierdzi¢, ze najwiecej
gatunkow — 149 jest roSlinami trujacymi, 103
— nektarodajne, 87 — jadalne, 79 — dostarczajg-
ce surowcow do lekéw i srodkow kosmetycz-
nych, 68 — barwierskie, 62 — zawierajace sub-
stancje aromatyczne, 61 — dostarczajace surow-
cow specjalnych, 56 — wykorzystywane w Pol-
sce jako ozdobne, 33 — przyprawowe, 23 — pa-
szowe, 15 — afrodyzjakalne.

WNIOSKI

1. Analiza flory naczyniowej badanych osrod-
kow rekreacyjno — wypoczynkowych: ,,Park
Szczygtowice”, ,,Park Miejski Knuréw” oraz
,Czerwionka — Debierisko Las” w Rybnickim
Okregu Weglowym wykazata dos¢ znaczne
zrb6znicowanie gatunkowe roslin naczynio-
wych Tracheophyta, tj. 373 gatunki (=100%).
2. Zdecydowana wigkszo$¢ roSlin, tj. az 308
gatunkow (83% flory), znajduje potwierdzenie
w literaturze specjalistycznej (farmakopee na-
rodowe, wykazy farmakopealne, artykuty far-
makopealne, podreczniki akademickie i inne
opracowania naukowe i branzowe, gdzie po-
dane s3 informacje o zastosowaniach prak-
tycznych tych gatunkéw w réznych katego-
riach lecznictwa alopatycznego oraz homeo-
patii).

3. Rosliny lecznicze wystepujace na terenie ba-
dan stanowig potencjalne zrodto pozyskiwa-
nia surowcéw leczniczych. Jednak ze wzgledu
na lokalizacje w poblizu duzych miast przemy-
stowych, zbior roslin do celéw leczniczych na-

lezatoby poprzedzi¢ odpowiednimi analizami
toksykologicznymi (zwtaszcza na zawarto$¢
metali cigzkich i ich potaczen chemicznych).
Dotyczy to zaréwno surowcéw roslinnych, jak
i gleb.

4. Nawet w przypadku niekorzystnych wyni-
kow badan toksykologicznych zaobserwowa-
ne gatunki ro§lin mogg stanowi¢ réwniez bar-
dzo cenny naturalny bank genéw, w tym ro-
§lin chronionych i zagrozonych, z ktoérych
mozna bezpiecznie dla zdrowia pozyskiwac
diaspory (nasiona, rozmno6zki wegetatywne)
i przenosi¢ je do upraw na terenach wolnych
od ponadnormatywnych skazen przemysto-
wych.

5. W celu dokonania petnej oceny naturalnych
zasobow gatunkoéw flory leczniczej wystepu-
jacych na badanych obszarach nalezy konty-
nuowa¢ badania florystyczne, umozliwiajg-
ce okreslenie udziatu iloSciowego gatunkoéw,
zwtlaszcza w obrebie biochor poszczegblnych
zespotow i zbiorowisk roslinnych.

6. Szata roslinna na terenie oSrodkoéw rekre-
acyjno — wypoczynkowych ulegta drastycz-
nym, negatywnym wplywom czynnikéw an-
tropopresyjnych (przemyst wydobywczy — gor-
nictwo weglowe oraz przetworczy — m.in. kok-
sownia ,,Debierisko”). Roslinnos$¢ na badanym
terenie ma charakter mozaiki zbiorowisk po6t-
naturalnych oraz synantropijnych, ktoére roz-
wijaja sie na podlozach antropogenicznych.
Dlatego nalezy dokonaé¢ waloryzacji przyrod-
niczej, aby moéc wskaza¢ najcenniejsze przy-
rodniczo obszary w celu ich ochrony, takze ga-
tunkowej — ex situ, oraz wykorzystania mozli-
wosci bezpieczniejszego surowcéw roslinnych
do celéw leczniczych, a terenéw zrekultywo-
wanych i znaturalizowanych, jak réwniez zre-
witalizowanych technicznie jako rekreacyjno
- wypoczynkowych.
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