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Czy na pewno nadszed! czas pisac¢ epitafium dla
eponimow w anatomii i naukach klinicznych?

Has the time really come to write the epitaph for eponyms
in anatomy and clinical sciences?

tukasz B. Pilarz!, Grzegorz Bajor!, Weronika Bulska?

STRESZCZENIE

Niniejsze opracowanie przedstawia informacje dotyczace problematyki stosowa-
nia nazewnictwa eponimicznego w anatomii prawidlowej. Anatomia jako jedna
z dziedzin medycyny, obok dyscyplin $cisle klinicznych posiada bogate nazew-
nictwo eponimiczne. W jezyku potocznym eponimem nazywamy termin lub
pojecie, pochodzace od nazwy wlasnej; w medycynie eponim okresla jednostki
i objawy chorobowe oraz pojecia anatomiczne i fizjologiczne biorgce swoja
nazwe od nazwisk ludzi, ktorzy opisali je po raz pierwszy. Kwestiami spornymi
w tej materii sg i nadal beda problemy z pisownia, odmiang oraz wymowa tych
nazw. Panuje powszechne przekonanie, ze celem stosowania nazewnictwa epo-
nimicznego jest ch¢¢ oddania czci wybitnym ludziom nauki, ktérzy skierowali
swoje wysitki na opisanie badz odkrycie np. danej struktury anatomicznej.
Obecnie, zgodnie z wytycznymi Polskiego Towarzystwa Anatomicznego, od-
chodzi si¢ od stosowania nazewnictwa eponimicznego na rzecz mianownictwa
opisowego. Mimo to w wielu zagranicznych podrgcznikach do nauki anatomii
eponimy wcigz funkcjonuja, a nawet sa przez autorow preferowane. Szczegdlnie
jest to widoczne w krajach niemieckoje¢zycznych, troche mniej w krajach anglo-
saskich.
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anatomia, eponimy, nazewnictwo

ABSTRACT

This study presents information concerning the issues of applying eponymous
nomenclature in anatomy. Anatomy as one of fields of medicine, besides strictly
clinical disciplines, has extensive eponymous nomenclature. In general terms , an
eponym is a term or notion taking its name from the surnames of persons who
are most often the discoverers. Issues of contention on that subject are and will
continue to be problems with the spelling, variation and pronunciation of these
names. Currently there is a widespread belief that the aim of applying epony-
mous nomenclature is the desire to honour outstanding scholars who have dedi-
cated their efforts to describing or discovering, for example, a set of anatomical
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structure. At present according to the guidelines of the Polish Anatomical Society, applying eponymous nomen-
clature for descriptive nomenclatures should be avoided. Yet in many foreign textbooks on the research of anat-
omy, authors pay particular attention to eponymous nomenclature. It is particularly visible in German-speaking

countries, a little less in Anglo-Saxon countries.

KEY WORDS
anatomy, eponyms, nomenclature

1. Czym jest eponim?

Anatomia jako jedna z dziedzin medycyny, obok dys-
cyplin $cisle klinicznych, posiada bogate nazewnictwo
eponimiczne. W jezyku potocznym eponimem nazy-
wamy termin lub pojecie pochodzace od nazwy wia-
snej. Sensu largo eponimem nazywamy nazwy doty-
czace jakiejkolwiek rzeczy materialnej, obszaru czy
zjawiska, ktore upamietniajg jaka$ osobe [1,2]. Naj-
prostszym przyktadem moga by¢ nazwy ulic (np. ulica
Pitsudskiego). W zwiagzku z tym eponimy jako takie
nie wystepuja tylko w dziedzinach nauk medycznych,
ale takze w innych dziatach nauki, np. w geografii (np.
cie$nina Magellana), fizyce (prawo Kirchoffa, prawo
Ohma, prawo Archimedesa), chemii (prawo Lavoisie-
ra, odczynnik Bohra, kolba Erlenmaiera), matematyce
(ciag Fibonacciego), historii (pakt Brianda-Kellonga),
prawie (reguta Radbrucha), ale rowniez w zyciu co-
dziennym (nazwy ulic i placow itd.).

Wedtug Wielkiego stownika jezyka polskiego [2], pod
nazwg ,eponim” znajdziemy notg, ze jest to wyraz,
pochodzacy od imienia danej osoby, $cisle z nig zwia-
zany. Z kolei inne zrodta i stowniki stanowig inaczej,
co dowodzi pewnej rozbieznosci. Wedlug Stownika
mitow i tradycji kultury Wtadystawa Kopalinskiego
[3], eponim oznacza nie nazwe, lecz ,,0sobe, ktorej
imieniem co$ nazwano”. Inne z kolei stowniki milcza
na ten temat. Wsrod jezykoznawcoOw zdania takze sg
podzielone, przewaza jednak poglad drugi. Wynika on
z etymologii i pochodzenia terminu. Byt on juz znany
w czasach starozytnych, a w jezyku starogreckim
oznaczal ,,dawce imienia” (Eponymos) [3]. Zrédto-
stow tego terminu na podstawie dorobku starozytnych
Grekow rozszerzyli Rzymianie, ktorzy uzywali imion
kolejnych konsulow do datowania okresow i wyda-
rzen historycznych. Wywodzi si¢ to z zasad prawa
rzymskiego, zgodnie z ktérym namiestnicy wiladzy
w poszczegdlnych prowincjach rzymskich — edyle
kurulni i konsule — stanowigc nowe prawo nazywali je
swoim imieniem (np. lex Papii, lex Antonii). Podobnie
zreszta bylo juz wczes$niej w Grecji (archont w Ate-
nach czy efor w Sparcie) [3].

W medycynie eponimy stosowano od najdawniej-
szych czasow, nie byly jednak tak powszechne. Praw-
dziwy ich rozkwit przypada na okres o§wiecenia oraz
przetomu wiekow XVIII i XIX. Wynikato to z dwoch
przyczyn: po pierwsze nastapit nagly skok w rozwoju
medycyny, po drugie §wiat naukowy ogarngta swego

rodzaju rywalizacja, kazdy chcial by¢ najlepszy, za-
biegajac o wzgledy krolewskich akademii nauk. Cze-
sto zdarzalo si¢, ze jednej osobie przypisywano po
kilka, kilkanascie, a moze nawet kilkadziesiat eponi-
moéw (np. Karl von Rokitansky — 10, Wiliam Osler —
— 12, Rudolf Wirchow — 7). Doprowadzono nawet do
tego, ze eponimy staly si¢ sprawg narodowa. Osoby
reprezentujace dang narodowos$¢ w §wiecie naukowym
medycyny $wiadczyty o wyzszo$ci rozwoju naukowe-
g0 1 o§wiatowego swojego panstwa.

Wojny $wiatowe, szczegoélnie II wojna $wiatowa,
a takze wielkie systemy totalitarne zwolnity ten skok.
Okazato si¢ bowiem, ze niektorzy przedstawiciele
wielkiego §wiata nauki nie s3 godni chlubnego utrwa-
lenia w historii medycyny. Wielu lekarzy niemieckich
w okresie nazistowskiej III Rzeszy miato zwigzek
z Holocaustem i dzialaniami eugenicznymi, a ich
osiagnigcia postuzyly eksterminacji lub us$miercaniu
ludzi, cz¢$¢ z nich — mimo zastug dla rozwoju medy-
cyny — stangta przed Migdzynarodowym Trybunatem
Norymberskim [1,4]. Nie byla to jedyna przyczyna
przemawiajaca na niekorzy$¢ eponiméw. Z czasem
nazw eponimicznych byto juz tak wiele, ze zaczeto je
okresla¢ mianem kryptonimow (gr. kryptos — ukryty),
czyli pojg¢ niezrozumialych. W podrecznikach i pu-
blikacjach medycznych z XIX i poczatku XX wieku
znajdujemy liczne niezrozumiate pojgcia, nie zawsze
thumaczone. W Polsce w drugiej potowie XX wicku
zaczgto odchodzi¢ od nazewnictwa eponimicznego na
rzecz stownictwa opisowego. Jednomys$lng decyzje
w tej kwestii podjeta w 1984 r. Komisja ds. nazewnic-
twa anatomicznego przy Panstwowym Zakladzie
Wydawnictw Lekarskich.

2. Kwestie sporne zwigzane z nazewnictwem
eponimicznym

Kwestiami spornymi w tej materii pozostaja problemy
z pisownig, odmiang i wymowa eponimow. Po pierw-
sze nie wszystkie eponimy wystepuja badz przyjety
si¢ powszechnie na $wiecie [5,6]. W niektorych kra-
jach aparat panstwowy oraz wladza celowo wykorzy-
stywaly osiggniecia nauki do celow wewngtrznych
i zagranicznych., dotyczy to zwlaszcza polityki daw-
nego ZSRR i panstw bloku socjalistycznego, gdzie
celowo wrecz falszowano prawde ze wzgledow poli-
tycznych, np. wszystkie nazwiska konczace si¢ na
,,-ow” miaty by¢ pochodzenia radzieckiego badz ro-
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syjskiego, np. Choroba Graves-Basedowa, mimo ze
Karl von Basedow byl Niemcem'. Ponadto niektore
eponimy byly i nadal sa znane i uzywane tylko
w jednym kraju, de facto w miejscu swojego powsta-
nia, np. nazwa ,,choroba Le$niowskiego-Crohna” jest
stosowana tylko w Polsce, natomiast w krajach anglo-
saskich i zachodnioeuropejskich funkcjonuje termin
ileitis terminalis (Crohn disease).

Kolejny problem stwarza wymowa nazwisk — eponi-
my sa réznorodnego pochodzenia: polskiego (choroba
Lesniowskiego-Crohna), niemieckiego (tuk Frohna),
francuskiego (linia Ellisa-Damoiseau, pgczek Vieq
d’Azyra), hiszpanskiego (komorki Cajala), nider-
landzkiego (zesp6t Boerhaave), japonskiego (wole
Hashimoto) i in. [7], a poniewaz nie kazdy jest poli-
glota i zna fonetyke jezykéw obcych, wymowa tych
nazw nierzadko jest btedna [4]. W doswiadczeniu
autora, sztandarowym przykladem problemu, beda-
cym ,,sola w oku” chirurgow, jest termin ,,zastawka
Bauhina” okreslajacy zastawke kretniczo-katnicza,
ktérg wiekszos$¢ zabiegowcow podczas operacji prze-
wodu pokarmowego nazywa ,zastawka Bauhina”,
przy czym prawidlowa wymowa nazwiska Bauhin,
bez uzycia semiotyki transkrypcyjne,j brzmi ,,bog¢”
(Bauhin byt Szwajcarem) [7]. Za przyktady moga
postuzy¢ rowniez wczesniej przytoczone nazwy: ko-
morki Cajala (,,j” w jezyku hiszpanskim czytamy jako
,h”, czyli ,kahala”), linia Ellisa-Damoiseau (,,clisa
damtaso”).

Problem stanowi ponadto odmiana obcojg¢zycznych
nazwisk przy zastosowaniu nielatwych zasad polskiej
gramatyki. Podobnie jest z nazwiskami dwu- lub wie-
locztonowymi. Je$li mozemy, odmieniamy tylko
ostatni czton, zachowujac reguty deklinacji nazwisk.
W zwiazku z tym, czy poprawne s3 eponimy: linia
Ellisa-Damoiseau, choroba Favre’a-Racouchota, ze-
spot Boerhaave’go. W obecnej nomenklaturze podaje
si¢ wersje nastepujace: linia Ellis-Damoiseau, choroba
Favre-Racouchota, zespdot Boerhaave.

3. Pisownia nazw eponimicznych w wybranych
jezykach obcych

Nazwy eponiméw w obcych jezykach zapisujemy

w r6éznych przypadkach:

— w niemieckim w mianowniku liczby pojedynczej,
np. His’sches Bundel, Keith-Flack’scher Si-
nusknoten,  Frohse’sche  Sehnenarkade,  Lis-
ter’scher Hocke;

" Urodzony w Magdeburgu.

— w facinskim w Accusativus singularis: ligamentum
Bertini, fractura Collesi, circulus arteriosus Willi-
si, tuberculum Listeri, nucleus Westphali-Edingeri,
o0s Vesali z pewnymi wyjatkami, np.: Canalis fa-
cialis Fallopiae;

— w hiszpanskim w dopeiaczu: test de Bishop,
Celulas de Armani-Ebstein, cuerpos de Shiller-
-Duval, tumor de Koenen, celulas de Hodgkin,
enfermedad de Wilson;

— w angielskim takze w dopetniaczu, stosujac apo-
strofy: Lister’s tuberculum, Ellis-Damoiseau’s [i-
ne; mimo to jednak w literaturze anglosaskiej spo-
tyka si¢ pewna nickonsekwencje w pisowni epo-
niméw — z jednej strony idac za przyktadem nie-
ktérych czasopism (np. ,,New England Journal of
Medicine”), konsekwentnie autorzy stosuja forme
dzierzawcza, czyli z zastosowaniem apostrofu, w
innych publikacjach (np. w ,,American Medical
Association”) opowiadaja si¢ za forma mianowni-
kowa;

— we francuskim nazwiska pozostaja niecodmienne,
np. Line de Damoiseau.

4. Nazewnictwo eponimiczne w anatomii

Nazewnictwo eponimiczne w anatomii funkcjonuje
juz od najdawniejszych czasow [8,9]. Najczesciej
zwigzane jest z postaciami wielkich anatomow, ktorzy
juz w wiekach $rednich jako osoby wybitne za swe
osiagnigcia miaty prawo bezkarnie wykonywac sekcje
zwlok. Przyktadem jest nadworny lekarz krola Francji
Ludwika IX, Riolan, od nazwiska ktérego pochodza
takie terminy, jak: anastomozy Riolana, bruzda mézgu
Riolana czy bukiet Riolana® (struktury majace przy-
czep do wyrostka rylcowatego kosci skroniowe;j).
Epominy pochodza réwniez od imion postaci mitolo-
gicznych (guzek Proteusza), biblijnych (Jabtko Ada-
ma’), starozytnych bostw egipskich (rég Amona®) czy
postaci literackich (np. zespot Otella). Nazwy eponi-
miczne jednostek chorobowych moga pochodzi¢ od
nazwisk lekarzy, ktorzy je odkryli lub znalezli sku-
teczng metode ich leczenia, badz nazwisk pacjentow
z dang chorobg (np. choroba Lou Gehringa, zespot
Cowden). Mozna stwierdzi¢, ze obecnie nie ma struk-
tury anatomicznej, ktora nie miataby drugiej nazwy
eponimicznej. Jako potwierdzenie rozwazmy przykta-
dy umieszczone w tabeli 1.

Bogactwo nazewnictwa eponimicznego dotyczy takze
anatomii topograficznej, np. linia Ellis-Damoiseau,

2Bukiet zbudowany jest z kwiatow biatych fleurs blanche, czyli wiezadet oraz kwiatéw czerwonych fleurs Rouge, czyli mig$ni.
3 Nazwa zwigzana jest z Ksiegq Rodzaju, gdzie Adam spozywajac w ogrodzie rajskim zakazane jabtko z rak Ewy, zachtysnat si¢ nim. Kes jabtka zatrzymat

sie w krtani, powodujac uwypuklenie chrzastek tarczowych krtani.

4 Amon byt jednym z gtéwnych bdstw egipskich zaraz obok boga Re, odpowiadat za obfito$¢ plonow i zyzno$¢ ziemi uprawnej.
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czworobok Mischaelisa, trojkat Grynfelda, tuk Calve-
go, trojkat Calota, linia Mansona, linia Spee, trojkat
Pirogowa, tréjkat Killiana, trojkat Labbego [7].

Tabela I. Przyktady eponiméw anatomicznych
Table I. Examples of anatomical eponyms

Nazwa eponimiczna Struktura anatomiczna

Kos¢ Wesaliusza,
Os Vesalii,
Os Vesalianum

samodzielna kostka na bocznym brzegu
podstawy V koci $rodstopia

Wigzadto Bertiniego,
Ligamentum Bertini
Miesien Santoriniego,
Musculus Santorini

wigzadfo biodrowo-udowe

migsien $miechowy

Guzek Listera,

Tuberculum Lissteri guzek grzbietowy kosci promieniowe;j

Kanat Fallopa,
Canalis Fallopae

Kanat de Guyonna,
Canalis de Guyonni

kanat nerwu twarzowego

kanat nadgarstka nerwu tokciowego

okolica guzka gardiowego kosci potylicz-
nej, do ktorego przyczepiajq si¢ migsnie
gardta

Zachylek Rosenmullera
Recessus Rosenmulleri

5.,,Za i przeciw”

Nazewnictwo eponimiczne ma swoich przeciwnikow
i zwolennikdw. Pierwsi twierdza, ze nalezy si¢ od
niego odzegnywacé, poniewaz nie zawiera zadnej kon-
kretnej informacji, a ponadto faworyzuje medycyne
zachodnia 1 powoduje niepotrzebng rywalizacje
w pierwszenstwie do bycia odkrywca danego zjawiska
czy problemu [6]. Za przyklad niech postuzy termin
,»zespol Rokitansky-Meyer-Kustner-Hausner” znany
wsrod ginekologéw-potoznikow bardziej jako zespot
RKH. Jest to zesp6t wad wrodzonych narzadu rodne-
go, charakteryzujacy si¢ wrodzonym zaro$nigciem
pochwy (amenorrhea primaria). Zespot zostat nieza-
leznie opisany w krotkich odstgpach czasu przez wy-
mienionych czterech autorow, co spowodowato walke
o pierwszenstwo w pretendowaniu do bycia odkrywca
nowej jednostki chorobowej. Bezspornie najwigksze
osiagnigcia w tej kwestii miat Karl von Rokitansky,
patolog wiedenski, jednak chronologicznie jako
pierwszy zespoét ten opisal Meyer w 1908 r., natomiast

Rokitansky uczynit to dopiero 2 lata pdzniej, nie be-
dac nawet $wiadomym wczesniejszej opisu. Tak wigc
czesto pierwszenstwo w odkryciu choroby przypisy-
wano innej osobie.

Niektére eponimy honoruja osoby niegodne tego za-
szczytu [6]. W tym przypadku najbardziej odpowied-
nim przyktadem jest grono lekarzy niemieckich
i austriackich zwigzanych z Holocaustem, technikami
nowoczesnej eugeniki czy tez akcja T4° [1,6,11,12].
W zwigzku z tym w 2007 r. na 18. Migdzynarodowym
Spotkaniu Izraelskiego Towarzystwa Medycznego
przedstawiono liste¢ eponimow honorujacych lekarzy,
ktérzy nie wykorzystali wlasciwie swojej profesji, ale
sprzeniewierzyli si¢ prawu, majgc czynny udziat
w Holocauscie jako obozowi lekarze. Nalezg do nich:
Hans Eppinger (pajaczki Eppingera®), Hans Conrad
Julius Reiter (zespot Reitera’), Julius Hallervorden,
Hugon Spatz (choroba Hallervordena-Spatza®), Fried-
rich Wegener (ziarniniakowatos¢ Wegenera), Murada
Jussufa Bey Ibrahim (objaw Ibrahima-Lusta’), Hans-
-Joachim Scherer (zesp6l van Bogaerta-Scherera-
Epsteina'’), Walter Stoeckel (operacja Goegella-
-Stoeckela-Frangenheima''). Temat ten wzbudzil
kontrowersje, ktére miaty spowodowaé odstapienie
od wymienionych nazw eponimicznych na rzecz
mianownictwa opisowego [12]. Na kongresie deza-
probate wywotalo réwniez ,,uhonorowanie” eponi-
mami lekarzy popierajacych ruch eugeniczny. Wsrod
nich wymieniono m.in. Eugene Charlesa Aperta
(zesp6t Aperta'?), Wilhelma Hisa (peczek Hisa), Ro-
berta Fostera Kennedy’ego (zesp6l Fostera-Kenne-
dy’ego").

Mozna doda¢, ze w wielu krajach funkcjonuja swego
rodzaju ,,narodowe” eponimy, niezrozumiate dla leka-
rzy innych narodowosci [6].

Z kolei argumentem zwolennikow zachowania eponi-
mow jest ulatwienie zapamig¢tywania dzigki nim na-
zwy choroby, gdyz nierzadko sa krotsze od petnej,
opisowej nazwy choroby [5]. Dotyczy to takze eponi-
moéw $cisle anatomicznych. Przykladem moga by¢
nazwy wiezadet (wi¢zadlo Bertiniego — lig. ilofemora-
le, w. Houghune’a — lig. menicofemorale anterius),
nazwy jader nerwow czaszkowych czy blona mig-
$niowa Reissesena, ktéra zgodnie z obecnym mia-
nownictwem histologicznym nazywa si¢ peczkiem

5 Od Tiergartenstrasse 4 w Berlinie, gdzie miescito sie Ministerstwo Zdrowia Il Rzeszy Niemieckiej, w ktorym powstaty plany eksterminacji ludzi z zaburze-

niami psychicznymi, akcja pod hastem zycie bez zycia.

6 Pajaczki naczyniowe powstajace na gornej czesci ciata (m.in. na klatce piersiowej, szyi, ramieniu, czy twarzy) w wyniku przewlektych choréb watroby.

7 Zespot chorobowy charakteryzujacy sie triada objawdw, takich jak: zapalenie stawéw, zapalenie cewki moczowej oraz zapalenie spojowek.

8 Genetycznie uwarunkowana choroba neurodegeneracyjna, polegajaca na odktadaniu sie zelaza w ukladzie pozapiramidowym.

9 Objaw polegajacy na skurczu miesnia strzatkowego i odwiedzeniu stopy w wyniku uderzenia nerwu strzatkowego wspoélnego, jeden z wielu objawow

tezyczki.

10 Inaczej ksantomatoza mézgowo-$ciegnista, nalezy do choréb genetycznych dziedziczonych autosomalnie recesywnie. Polega na gromadzeniu sie ztogow

cholesterolu w OUN, prowadzac do ataksji.
1 Sposdb leczenia wysitkowego nietrzymania moczu.

12 Choroba uwarunkowana genetycznie autosomalnie dominujaco, polegajaca na zaro$nieciu szwéw czaszkowych oraz obecnosci palcozrostow.
13 Zespot chorobowy charakteryzujacy sie obecnoscig guzéw dotéw czaszki, szczegdlnie dotu przedniego, przewaznie ptata czotowego. W$réd objawow
nalezy wymieni¢ utrate wzroku spowodowang zanikiem nerwu wzrokowego, anosmie, wytrzeszcz.
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skrzyzowanych wiokien migsniowych warstwy mie-
$niowej tchawicy. Mozna w tym miejscu dyskutowac,
ktéra nazwa jest krotsza.
Niektérzy twierdza, ze niekiedy eponimy zastepuja
powszechna, ale niepoprawng nazwe choroby. Przy-
ktadem jest uchylek Zenkera, ktéry czgsto jest biednie
nazywany ,,uchytkiem przetykowym”. Ten workowaty
wyrostek tworzy si¢ w miejscu potaczenia gardia
i przetyku, wigc powinien by¢ okreslany jako uchytek
gardtowo-przetykowy.
Ostatecznie uzywanie eponiméw medycznych jest
wyrazem pamigci o lekarzach zastuzonych dla medy-
cyny [5]. Nalezy rowniez zwroci¢ uwage na powstanie
pewnego zame¢tu wokol nazw eponimicznych, ktory
de facto stal sie skutkiem swoistego wysScigu po sta-
we. Dochodzito do sytuacji, w ktorych jednemu leka-
rzowi przypisano kilkadziesigt nazw eponimicznych,
ate samg jednostke chorobowg okreslano kilkoma
nazwami, pochodzacymi od rdéznych autoréw, np.
zespdt Budda-Chiariego, zwany inaczej zespotem
Rokitansky’ego [10].
Problemy wynikajace ze stosowaniem nazewnictwa
eponimicznego dobrze ilustruje przyktad Karla von
Rokitansky’ego [10]. Najbardziej znanym eponimem
w piSmiennictwie medycznym zwigzanym z postacia
tego patologa jest zespol Rokitansky-Kustner-Hauser.
Zespot Mayera-Rokitansky’ego-Kiistera-Hausera (a-
genezja przewodow Mullera, tac. uterus bipartitus
solidus rudimentarius cum vagina solida) jest to ze-
spot wad wrodzonych wystepujacy u kobiet, charakte-
ryzujacy si¢ agenezjg macicy i pochwy. Eponimiczna
nazwa zespotu upamigtnia Georgesa Andre Hausnera,
Hermanna Kusnera, Augusta Mayera i Karla von
Rokitansky’ego, ktérzy niezaleznie od siebie przed-
stawili pierwsze opisy zespotu [13]. Synonimami
okreslajacymi to schorzenie s3: zespdt wrodzonego
braku pochwy 1 macicy, zespot Roktansky’ego-
-Phillippa, syndroma aplasiae vaginae et uteri conge-
nitum. Jest to zespot powstaty wskutek zahamowania
prawidlowego rozwoju macicy i pochwy. Najczesciej
jest wykrywany u pacjentek w wieku 16-17 lat lub
nawet pozniej, zwykle w okresie dojrzewania plcio-
wego. Na obraz kliniczny sktadajg si¢ pierwotny brak
miesigczki, trudno$ci we wspolzyciu ptciowym i nie-
ptodnos¢'™.
Innymi eponinami zwigzanymi z postacig Rokitan-
sky’ego sa:
— Przepuklina Rokitansky’ego — okreslenie opisujace
oddzielenie widkien btony mig$niowej z wytwo-
rzeniem worka w obrebie blony $luzowej narza-

.....

i innych odcinkéw przewodu pokarmowego.
Zatoki Rokitansky’ego-Aschoffa — mate widoczne
zwykle tylko mikroskopowo, czasem makrosko-
powo zachylki w blonie sluzowej pgcherzyka zot-
ciowego. Moga by¢ wrodzone lub nabyte zwigzane
z wspoOlistnieniem adenomyomatosis pecherzyka
zotciowego.

Choroba Rokitansky’ego — synonim zespotu Budd-
-Chiarego, czyli zakrzepicy zyt watrobowych [7].
Zmiany patologiczne w naczyniach jako pierwszy
zauwazyl Rokitansky w 1842 r., ale opisane zosta-
ly dopiero przez Budda i Chiariego kolejno
wl. 18451 1898.

Wrzdd Rokitansky ego-Cushinga — zwany inaczej
wrzodem Cushinga — owrzodzenie btony $luzowej
zoladka, powstale na skutek wzrostu ci$nienia $rod-
czaszkowego [7]. Najczgséciej wystepuje w zotadku
(krzywizna mniejsza), ale moze takze zlokalizo-
wac si¢ w proksymalnej czesci opuszki dwunastni-
cy lub dolnym odcinku przetyku, tuz nad wpustem.
Zespot tetnicy krezkowej goérnej — schorzenie
polegajace na nieswoistych zaburzeniach zotad-
kowo-jelitowych spowodowanych niedokrwieniem
trzewi zaopatrywanych przez owg tetnice. Przy-
czyng jest zmniejszenie si¢ kata, pod jakim odcho-
dzi tetnica krezkowa od aorty brzusznej, spowo-
dowane najczgsciej rozwojem guza przestrzeni za-
otrzewnowej. Po raz pierwszy opisat je Karl von
Rokitansky w 1842 r. Synonimem jest jednak nie
zespot Rokitansky’ego, ale zespot Wilkiego, od
nazwiska angielskiego lekarza, ktéry w 1927 r.
w Anglii opisat 72 przypadki pacjentéw z tym
schorzeniem.

Triada Rokitansky’ego — triada objawoéw wystepu-
jacych przy stenozie zastawki te¢tnicy plucnej, na
ktora sktadaja si¢: sinica, przepelnienie zyt szyj-
nych i ogdlne objawy wynikajace ze slabego utle-
nowania krwi.

Zespot Rokitansky’ego-Maude-Abbotta — rzadka
wrodzona kardiomiopatia, charakteryzujaca si¢
przetrwalym ubytkiem w przegrodzie migdzy-
przedsionkowej typu ostium primum w potgczeniu
z niedomykalnoséciag zastawki mitralnej lub takze
dwuptatkowg zastawka mitralng. Niedomykalno$é
zastawki mitralnej najczesciej spowodowana jest
istnieniem szczeliny w obrebie jej ptatkow.

Torbiel Rokitansky’ego (Rokitansky’s mucocele) —
— zlokalizowana w obrebie wyrostka robaczkowe-
go torbiel sluzowa [7].

4 W badaniu fizykalnym stwierdza si¢ zupetny brak pochwy, ewentualnie obecno$¢ jedynie $lepego zachytka, ujscie cewki moczowej i/lub sama cewka
znacznie poszerzone, brak macicy (ametria) przy obecnosci jajnikéw, szczatkowe jajowody, szczatkowe lite rogi macicy, czasami wspotistniejace wady
uktadu moczowego. Z kolei srom i przedsionek pochwy sg prawidtowo wyksztatcone. II- i lll-rzedowe cechy piciowe sg dobrze rozwinigte: gruczoty sutkowe
rozwijajq si¢ prawidtowo, owtosienie jest typu kobiecego. Niekiedy w obrazie klinicznym zespotu towarzysza wady uktadu moczowego, zaburzenia rozwojo-
we uktadu kostnego, wrodzone wady serca, przepuklina pachwinowa. Przyczyng zespotu jest dysplazja przewoddw okotosrédnerczowych Millera w zyciu
ptodowym. Czesto$¢ wystepowania zespotu ocenia sig na 1 : 4000-1 : 5000 zywych urodzen. Rozpoznanie zwykle jest ustalane przy wyjasnianiu braku

menarche. Opisano autosomalne dominujace dziedziczenie tej choroby.
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— Uchytek Rokitansky’ego — uchylek powstaty
w miejscu bifurkacji przewodéw wyprowadzaja-
cych gruczotéw wydzielniczych przetyku.

— Zespol Rokitansky’ego Iub choroba Rokitan-
sky’ego II — wrodzona wada serca z akcentacja
drugiego tonu przy lewej krawedzi mostka. Prze-
waznie wystepuje u ptci meskiej, zwykle bezobja-
WOWO.

— Ptat Rokitansky’ego — nadliczbowy ptat w obrgbie
miazszu pluc, majacy oddzielne, wlasne naczynia
phucne i oskrzele.

— Zespol Von Rokitansky’ego — skorygowane prze-
ozenie wielkich pni t¢tniczych.

Przytoczony przyktad dowodzi, iz stosowanie mia-

nownictwa eponimicznego, szczegdlnie w dyscypli-

nach klinicznych, wprowadza duze zamieszanie, gdyz
ta sama jednostka chorobowa ma niekiedy trzy roézne
nazwy, z ktorych jedna jest czgSciej stosowana

w zaleznosci od kraju. Jest to sprzeczne z dyrektywa-

mi ujednolicania nazewnictwa [6]. To samo dotyczy

mianownictwa stosowanego w anatomii.

Podany przez autora przyktad obejmuje terminy za-

réwno $cisle kliniczne, jak i anatomiczne (co wynika

z faktu, ze Rokitansky byt przede wszystkim anato-

mopatologiem), jednak wiele z nich nie jest juz sitg

rzeczy uzywanych lub tez sa mato znane przez leka-
rzy, nawet specjalistow w danej dziedzinie, z uwagi na
ich kazuistyczny charakter (np. torbiel Rokitan-
sky’ego). Natomiast przyktad choroby Rokitan-
sky’ego pokazuje wplyw, jaki na ksztaltowanie si¢
nazewnictwa ma pierwszenstwo odkrywcy. Celowo
zostaly tutaj przytoczone daty opublikowania opisu
choroby przez kolejnych autoré6w. Obecnie przyjmuje

si¢ czas publikacji pierwszego autora [6].

Kolejny problem to brak konsekwencji w stosowanej

terminologii. Przyczyna odchodzenia od nazw eponi-

micznych jest takze dualizm czy pluralizm znaczenia
danego terminu. W tym przypadku ta sama nazwa
anatomiczna dotyczy catkiem odmiennych struktur, co
moze by¢ mylace i prowadzi¢ do nieporozumien.
Przyktadem jest nazwa ,,wigzadlo Coopera”, ktore ma
trzy znaczenia. W mianownictwie anatomicznym
oznacza sie¢ pasm tkanki lgcznej, pomagajacej utrzy-
mac integralno$¢ strukturalng piersi. Nazwe te przypi-
sujemy takze wigzadlu grzebieniowemu w okolicy
pachwin oraz zgrubieniu torebki stawu tokciowego po
stronie grzbietowej. Podobnym przyktadem w anato-
mii topograficznej jest ,punkt Erba” — tzw. punkt
nerwowy, miejsce wyjscia gatezi skornych splotu
szyjnego na wysokosci trzeciego kregu szyjnego,
jednoczesnie nazwa ta okresla czwarta przestrzen
miedzyzebrowa w rzucie zastawki dwudzielnej, gdzie
sa styszalne zar6wno szmery pochodzace z tej zastaw-
ki, jak i z pnia ptucnego oraz aorty [7]. Problem taki
dotyczy rowniez linii zebatej (Linea dentata), ktora po
pierwsze moze oznacza¢ lini¢ graniczng miedzy na-
blonkiem wyscielajagcym przetyk a nablonkiem

w zotadku, po drugie za$ okresla¢ granice miedzy
strefa slupow a grzebieniem odbytniczym w kanale
odbytu. Inne przyktady rzadziej spotykanych eponi-
moéw wieloznaczeniowych zostaty ujete w tabeli I1.

Tabela Il. Przyktady eponiméw anatomicznych o kilku znaczeniach [7]
Table Il. Examples of anatomical eponyms of several meanings [7]

1

Przyktady Wielokrotne znaczenie eponimow
. 1) nerwy rzeskowe tylne
Nerw Luschki 2) gataz oponowa nerwu rdzeniowego
Otwor 1) tréjkat mostowo-zebrowy
Morgagniego 2) otwdr Slepy jezyka
Zatoka 1) kieszonka krtaniowa
Morgagniego 2) zatoki w zastawce aortalnej
1) migsien oczodotowy
Miesien Mullera 2) widkna okrezne migsnia rzeskowego
3) migsien tarczkowy
)

zespolenie tetnicze pomiedzy tetnica.

krezkowg gorng a dolng,

2) galaz tetnicy brzeznej faczace; tetnice
Srodkowa i lewg okreznicy

3) krezka okreznicy

4) tuk krezki okreznicy

Arkada Riolana

1) pasma rzeskowe czesci powiekowe]
migs$nia okreznego oka
2) migsien dzwigacz jadra

Miesien Riolana

1) nerw skorny przySrodkowy ramienia

Nerw Wrisberga 2) nerw po$redni nerwu twarzowego

Istotnym, chociaz nieczgstym problemem jest btedne
i mylne uzywanie nazw pospolitych, okreslajacych
konkretng struktur¢ anatomiczna, np. trzustka Asellie-
go (Aselli pancreas), ktora wcale nie oznacza narzadu
gruczotowego. Jest to pojedynczy, ogromny wezel
chlonny w okolicach aorty brzusznej, ktory odbiera
limfe z jelita, cze$ciej wystepuje u mniejszych
ssakow [7].

Kolejnym argumentem przeciw stosowaniu eponimow
jest takze zamienne uzywanie nazw pospolitych, przy
zachowaniu tej samej komponenty eponimicznej.
Przyktadem moze by¢ fatd Kerckringa, ktory nazywa-
ny jest takze zastawka Kerckringa. W drugim przy-
padku niektorzy moga doszukiwac si¢ btoniastych
fatldow wystepujacych glownie w ukladzie krwiono-
$nym czy limfatycznym. Nic bardziej btednego, gdyz
obie nazwy wskazujg na te same struktury blony $lu-
zowej dwunastnicy, jelita czczego oraz kretego. Moze
si¢ zdarzy¢, ze zarowno nazwa pospolita, jak i jej
komponenta eponimiczna sg rozne. Przyktadem jest
fald poprzeczny $rodkowy odbytnicy, zwany fatdem
Kohlrauscha, ale mozemy spotkac¢ rowniez inng nazwe
— zastawka Houstona, przy czym drugi termin ma
szerszy zakres znaczeniowy, obejmujacy takze inne
faldy poprzeczne odbytnicy.

Argumentem za stosowaniem eponimdéw jest skroce-
nie nazwy, zdarzaja si¢ jednak trudnosci, jak np.
w przypadku nerwu piersiowego dlugiego, bedacego
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krotka gateziag splotu ramiennego, unerwiajacg mig-
sien zgbaty przedni. W literaturze szkockiej nerw ten
jest nazywany external respiratory nerve of Bell [7],
co potwierdza, ze stosowanie eponimdéw nie zawsze
prowadzi do skrocenia terminu i wcale nie ulatwia
zapami¢tywania nazwy struktury anatomiczne;.
Widoczna jest rowniez tendencja do naduzywania
wyrazen eponimicznych zaczerpnigtych z jezyka po-
tocznego, nierzadko okreslajacych przyczyng danego
schorzenia, np. porazenie nerwu promieniowego czg-
sto jest okreslane jako porazenie sobotniej nocy, pora-
zenie zakochanych czy syndrom taweczki w parku.
Terminologia taka utatwia, co prawda, zapamigtywa-
nie, jednak nie niesie zadnej informacji o chorobie.
Powoduje to formalne zubozenie jezyka medycz-
nego [5].

Obecnie powszechne jest przekonanie, ze celem sto-
sowania nazewnictwa eponimicznego jest che¢ odda-
nia czci wybitnym ludziom nauki, ktoérzy opisali badz
odkryli np. dana strukture anatomiczng. Niektorzy'’
poddaja jednak taki poglad w watpliwos¢, przytacza-
jac przyktad shlupow Morgagniego, wystepujacych
w kanale odbytu. Powigzanie nazwiska Morgagniego
akurat z ta okolicag ciata i powszechnie przyjety po-
glad, ze eponimy majg odda¢ czes¢ swemu imienni-
kowi jest do$¢ dyskusyjne.

6. Czy naprawde requiem dla eponimoéw w anatomii?

Obecnie, zgodnie z wytycznymi Polskiego Towarzy-
stwa Anatomicznego, odchodzi si¢ od stosowania
mianownictwa eponimicznego na rzecz opisowego.
Mimo to w wielu zagranicznych podrecznikach ana-
tomii eponimy wcigz funkcjonuja, a nawet podkresla
si¢ ich znaczenie [8,9,10]. Jest to szczegdlnie widocz-

ne w krajach niemieckoj¢zycznych, mniej w anglosa-
skich. To samo dotyczy nazewnictwa eponimicznego
jednostek chorobowych w poszczegdlnych dyscypli-
nach klinicznych. Niewatpliwie pierwsze miejsce
zajmujg tu takie dziedziny, jak: ortopedia, hematolo-
gia, okulistyka, dermatologia czy ginekologia i potoz-
nictwo. Niektére eponimy juz dawno odeszly w za-
pomnienie. Dzisiaj malo ktory lekarz, nawet starej
daty, bedzie pamigta¢, czym byt zespot Rokitansky II.
Sa jednak eponimy na state zakorzenione w mianow-
nictwie i jezyku naukowym [5,8,11,12], ktore niewat-
pliwie beda jeszcze bardzo dlugo stosowane, za$ ich
nieznajomo$¢ wskazuje na niedostateczng wiedzg
lekarza, a nawet naraza go na osmieszenie. Trudno
sobie bowiem wyobrazi¢, aby szanujacy si¢ ginekolog
nie wiedzial, czym jest gruczot Bartholina, chirurg —
— czym jest zastawka Bauhina, otolaryngolog — co to
jest splot Kiesselbacha, a okulista — co to jest wigzadlo
Zinna.

7. Skala problemu

Obecnie trudno jednoznacznie okresli¢ catkowita
liczbe wszystkich eponiméw w medycynie. Istnieja
liczne stowniki nazewnictwa eponimicznego, zardowno
dotyczace nauk podstawowych, jak i klinicznych.
Wiele jest rowniez internetowych baz medycznych,
w ktorych na eponimy ktadziony jest szczegdlny na-
cisk. Przyktadem jest znana i popularna baza Who
Named it? zalozona przez Ole Danicla Enersena
w 1994 r., zwierajaca — zdaniem niektérych autorow —
— ponad 8000 haset wg stanu na 2008 r. [5] . Z kolei
wsérod stownikoOw na pierwszym miejscu wymienic
nalezy Stedman’s Medical eponyms, ktéry zawiera
ponad 18 000 haset [7].
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